Информация 
о детском Центре медицинской реабилитации ГБУЗ АО «АГДКП»
(г.Архангельск, ул.Попова 9А)

Цель работы Центра - восстановление функциональных возможностей организма ребенка, а также развитие компенсаторных приспособлений к условиям повседневной жизни. 
      Реабилитация в Центре носит комплексный характер, в отделении работает команда специалистов: педиатры, врачи физической и реабилитационной медицины, врачи ЛФК, врачи-физиотерапевты, врач-рефлексотерапевт, логопеды, медицинский психолог, инструкторы ЛФК, специалисты по массажу.
Виды лечения, проводимые в  ДЦМР:
1.Лечебная гимнастика:  групповые занятия и индивидуальные занятия
2.Лечебный массаж
3. Физиотерапия: электрофорез лекарственных веществ, СМТ-терапия,   магнитотерапия,  дарсонвализация, ультразвуковая терапия, лазерная терапия, ТЭС-терапия, электросон
          4. Рефлексотерапия
5. Метод БОС (биологической обратной связи)      
                               кардиопульмонологический
6. Водолечение:  подводный массаж, «жемчужные» ванны»
7. Стабилоплатформа (метод биологической обратной связи по опорной реакции)
8. Механотерапия (аппараты Артромот, Fisiorek для голеностопного, коленного и тазобедренного суставов для раннего восстановления подвижности суставов после травм, повреждений, послеоперационных состояний, аппарат Motomed для верхних и нижних конечностей)
9 . Консультации и занятия  у медицинского психолога
10. Консультации логопеда
          11. тейпирование.
Дневной стационар принимает детей от 0 до 18 лет независимо от места жительства по профилю «Медицинская реабилитация» со следующими заболеваниями:
1. Болезни  центральной нервной системы, включая:
-   детский церебральный паралич (G80-G83)
      -  органическое поражение головного мозга  (G96.8),
     - неуточненная энцефалопатия (G93.4)
2. Болезни периферической нервной системы
3. Состояния после травм опорно-двигательной системы
4. Состояния после операций на опорно-двигательной системе
5. Заболевания опорно-двигательной системы (например, остеохондропатии)
6. Перинатальное поражение центральной нервной системы (возраст пациента от 3 месяцев до 1 года)

Противопоказаниями 
для направления  детей в дневной стационар
Детского центра медицинской реабилитации являются:

1. Все заболевания в остром периоде 
1. Хронические заболевания в стадии обострения.
1. Судорожный синдром – ремиссия менее 6 месяцев.
1. Тяжелое состояние ребенка, требующее круглосуточного наблюдения.
1. Психические заболевания.
1. Выраженные нарушения поведения, психотические и психопатоподобные состояния.
1. Тяжелая умственная отсталость.
1. Прогрессирующие нервно-мышечные  и  дегенеративные состояния в стадии декомпенсации.
1. Нарушение функции органов и систем:
1. недостаточность кровообращения выше 2а стадии, нарушение сердечного ритма (бради- или тахиаритмические формы, постоянной/пароксизмальной мерцательной аритмии, групповые и политопные экстрасистолии).
1. сахарный диабет тяжелого течения или  в стадии декомпенсации
1. болезни органов кроветворения (в т.ч. анемия с Нв менее 100г/л, тромбоцитопения менее 120000)

Алгоритм направления в дневной стационар ДЦМР:

1. Лечащий врач  ГМО направляет ребенка на реабилитационную комиссию в детский центр медицинской реабилитации по адресу:  г. Архангельск, ул. Попова, 9а (направление ф 057у)
2.   Направление  ребенка  на реабилитационную комиссию осуществляется согласно перечню показаний  и противопоказаний  для лечения в дневном стационаре.
3. Записаться на реабилитационную комиссию можно в регистратуре Центра, телефон (81-82) 20-52-50, в будние дни с 08.00 до 18.30,  
4.  Реабилитационная комиссия работает каждую среду с 8ч30 мин до 15ч
5. Реабилитационная комиссия  - это мультидисциплинарная реабилитационная команда в составе врача ФРМ,  врача ортопеда, врача невролога, врача ЛФК, врача физиотерапевта. После  коллегиального осмотра ребенка в присутствии его родителей (законных представителей) комиссия  выносит заключение о наличии показаний для медицинской реабилитации в условиях:
-    дневного стационара
-    ГМО по месту жительства
-   других медицинских организаций Архангельской области.
5. Для госпитализации в дневной стационар пациент предоставляет:
-  направление  (электронное, ф057у) от лечащего врача ГМО  по месту жительства
-   выписку из ф. № 112/у включая сведения об ОАК и ОАМ со сроком давности не более 1 месяца 

    Также детский   центр медицинской реабилиатции ГБУЗ АО «АГДКП» принимает пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарата (сколиозы, остеохондрозы позвоночника, имеющие по шкале реабилитационной маршрутизации  2 балла) на курс амбулаторной реабилитации. Для прохождения курса амбулаторной реабилитации лечащие врачи ГМО также направляют пациента на реабилитационную комиссию ДЦМР, запись по телефону 20-52-50. 
